
Schlüsselfaktor Kreativität 
Ein Seminar zur Erhöhung kreativer Fähigkeiten 

 

Vom Mythos Kreativität zur methodischen Werkzeugkiste  
 
 

Kreativität ist einerseits ein Geschenk der Natur, welches uns einfach so zufällt. An-
dererseits ist Kreativität förder- und lernbar. In vielen Berufen sowie in der Schule 
kann Kreativitätsförderung enorm viel bewirken. Kreativitätstechniken können dem 
Denken Flügel verleihen, Denkblockaden lösen und Prozesse gemeinsamer Prob-
lemlösung initiieren. Sie erhöhen die Wahrscheinlichkeit, dass neue Lösungen für 
alte Probleme gefunden werden.  
Kreativität folgt bestimmten Spuren und Gesetzen. Dank dieser Tatsache können 
Menschen als Katalysatoren für kreative Prozesse wirksam werden. Ob ein Thema 
für ein Projekt, eine Diplomarbeit etc. gefunden werden soll, oder ob ein Sachprob-
lem auf kreative Art gelöst werden soll, spielt für dieses Seminar keine Rolle. Kreati-
vitätstechniken sind inhaltsfrei. 
 
Was erwartet Sie in diesem Seminar? 

♦ Sie lernen das Phänomen Kreativität näher kennen. 

♦ Sie erkennen die Gesetzmässigkeiten, welche Kreativität ermöglichen. 

♦ Sie unterscheiden zwischen Kreativitätskillern und Kreativitätsförderern. 

♦ Sie lernen eine breite Palette von Kreativitätstechniken kennen. 

♦ Sie unterscheiden Kreativitätstechniken für verschiedene Zwecke und Ziele. 

♦ In diesem Seminar praktizieren Sie als Teilnehmer/in selbst kreativitätsfördernde 
Methoden und können die Auswirkungen «live» erfahren. 

♦ Sie entwickeln Transfermöglichkeiten für den eigenen Beruf. 
 
 


